PLAN  KURSU  DLA  KANDYDATÓW  NA  SĘDZIÓW  PIŁKI  NOŻNEJ

WIELICZKA  2016 


Osoba  odpowiedzialna : kol. Nowak Piotr L

                                             Tel. kontaktowy 602-460-935

                                             Mail.  pioman.n@interia.pl  

 HARMONOGRAM KURSU dla kandydatów na sędziów piłki nożnej w KS WIELICZKA .
	Lp. 
	Temat wykładu (zajęć, ćwiczeń) 
	Termin 
	Wykładowca 
	Ilość 
godzin 

	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	1. 
	Otwarcie kursu                            GODZ. 17.00
Spotkanie organizacyjne.    (siedziba podokręgu ) 
	Dzień 1 

04. 02.2016
	kol. Nowak P.L 

kol. Kaleta P
	15 minut 

	2. 
	Temat 1:  Krótki test z podstawowych przepisów piłki nożnej 
	
	
	15 minut 

	3. 
	Temat 2: Pole gry – miejsce rozgrywania zawodów. Strefa techniczna. 

Piłka.                                  Art. 1, 2, strefa techniczna 
	
	
	30 minut 

	4. 
	Temat 3: Liczba zawodników oraz ich ubiór podczas zawodów.                           Art. 3, 4 
	
	
	30 minut 

	

	1. 
	Temat 4: 

Czas Trwania zawodów

Rozpoczęcie i wznowienie Gry             Art. 7, 8 
	Dzień 2 

11. 02. 2016
	kol. Potańczyk

kol. Nowak Sz


	30 minut 

	2.
	Temat 5: 

Piłka w Grze i poza grą

Jak zdobywa się bramkę?                      Art. 9 , 10
	
	
	30 minut 

	3.
	Temat 6 :

Krótki test z przepisów na podstawie przerobionego materiału , omówienie odpowiedzi 
	
	
	30 minut 

	

	1. 
	Temat 7: Prawa i obowiązki sędziów, sędziów asystentów i sędziego technicznego 

                                     Art. 5, 6, sędzia techniczny 
	Dzień 3

18. 02. 2016
	kol. Mikuła Grzegorz

        
	30 minut 

	2. 
	Temat 8: Sposób poruszania się sędziów i sędziów asystentów oraz zasady współpracy zespołu sędziowskiego                                      Art. 5, 6 
	
	
	30 minut 

	3.
	Temat 9 : Zdobywanie autorytetu sędziów na boisku.

Trudne sytuację boiskowe dla sędziów 

                                                             Art. 5, 6 
	
	
	30 minut 


	1. 
	Temat 10: Jak należy rozumieć określenie „spalony” – teoria , oraz prezentacje filmowe.                                 .                                                                      Art. 11
	Dzień 4

25. 02. 2016
	kol. Mikuła 

kol. Kiszka
	60 minut 

	2. 
	Temat 11: Spalony jako decyzja sędziego głównego i asystenta  .Współpraca ekipy prowadzącej zawody przy ocenie spalonego                                   Art. 11
	
	
	30 minut 

	

	1. 
	Temat 12: Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie – część I .                                Art. 12 
	Dzień 5 

03. 03. 2016
	kol.Nowak PL
	45 minut 

	2. 
	Temat 13: Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie – część II 

(w oparciu o materiał filmowy).                    Art. 12 
	
	
	45 minut 

	

	1
	Temat 14:Zajęcia praktyczne w czasie sparingu : wskazania sędziego głównego , asystentów . Zachowanie sędziego w czasie prowadzenia zawodów 
	Dzień 6

05. 03. 2014 
	kol.Nowak  PL 

kol. Mikuła G
	60

minut

	2.
	Temat 15: Rzut karny.                                   Art. 14,
	
	
	15

minut

	3.
	Temat 16:

Rzuty wolne                                                   Art. 13
	
	
	15

minut

	

	1.
	Temat 17:

Wrzuty .   Rzuty od bramki .   Rzut z rogu   

                                                              Art. 15,16,17
	Dzień 7

10. 03. 2015
	kol. Kaleta 
	30 minut 

	2. 
	Temat 18: Procedury mające na celu wyłonienie zwycięscy . Zwycięscy meczu. Strefa techniczna i sędzia techniczny
	
	
	15 minut

	3. 
	Temat 19: Sprawozdanie z zawodów

System EKSTRANET 

Praktyczne wypełnianie sprawozdania z zawodów wraz z załącznikami. 
	
	
	30 minut 

	4.
	Temat 20:

Przykładowe opisy kar indywidualnych
	
	
	15 minut


	1. 
	Egzamin 

 test pisemny z zakresu przepisów gry. 

 samodzielne wypisanie sprawozdania z zawodów.  


	Dzień 8 

12.03.2015
	Komisja 

egzaminacyjna
	30 minut 

	2. 


	Egzamin sprawnościowy – test interwałowy 
	
	Komisja 

egzaminacyjna
	

	

	1. 
	Zakończenie kursu – ogłoszenie wyników, wydanie zaświadczeń o ukończeniu szkolenia  z wynikiem pozytywnym , wręczenie legitymacji sędziego próbnego lub sędziego kandydata . W ramach zebrania plenarnego  
	Dzień 9 

14.03.2015
	Komisja 

egzaminacyjna
	


Warunki  zaliczenia  egzaminu
1. Warunkiem dopuszczenia kandydata do egzaminu jest minimum 80%-owa frekwencja (max. 1 nieobecność).
2. Egzamin pisemny- test z Przepisów Gry. Egzamin zalicza 70% prawidłowych odpowiedzi. Za każdą prawidłową odpowiedź Komisja przyznaje 1 punkt. Test przygotowuje Komisja Egzaminacyjna. Zaleca się aby pytania miały prosty, jednoznaczny charakter. Czas trwania testu nie powinien przekraczać jednej minuty na każde pytanie. W przypadku pytań z odpowiedziami zawierającymi wyliczenia – za każdy prawidłowy element odpowiedzi komisja przyznaje odpowiednią część jednego punktu. 

3. Każdy sędzia musi poprawnie wypełnić sprawozdanie z zawodów. W sprawozdaniu muszą zostać opisane przynajmniej: 2 wymiany zawodników, opis trzech napomnień za różne przewinienia, dwa wykluczenia, informacje o doznanej kontuzji itp. Czas trwania 30 min. Egzamin zalicza prawidłowe wypełnienie sprawozdania bez błędów merytorycznych. 

4. Egzamin kondycyjny. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu kondycyjnego jest pozytywne zaliczenie egzaminu pisemnego i ustnego. Przewidzianą formą egzaminu kondycyjnego jest test interwałowy. Limity zaliczeniowe zgodnie z wytycznymi KS PZPN. 

5. Komisję Egzaminacyjną każdorazowo powołuje Zarząd KS ZPN. 

